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9. OCMHOBSBAHE

a) Kiaro4oBu cTuxose

Pum. 8:15-18; 'an. 4:5-7
Pum. 8:23-25; E¢. 1:4-5

0) BuBenenne

B chpueTo Ha y4EHHHYECTBOTO € HeATa 3a NpHHANEeXHOCT. ToBa €
KHBOT Ha MOCBELlABaHe, CJEJ KOeTO »KMBOTHT HAa yYE€HHKA CTaBa
Han®uJIHO cBbp3aHl ¢ To3u, Kororo cneaa. Mma npaso Ha u3bop or
asere crpanu. [ocnopapsar u3bupa yuyenuuure Cu (Mu. 15:16) u
ciien ToBa HHe TpsabBa na pewnm, nanu ga [No cnepgsame MM He.
Mcyc u3bpa nac u HerosuaTr u3bop M3MCKBa OTroBop OT Hala
crpaia. Hue moxem na npuemem Herosusar u3bop u nma To
nocneasame wim jaa orxBspiium Herosus usbop u camusa Hero.
Koraro npuemem Mcyc Xpucroc 3a csoit ['ocnoa u Cnacuresn, Hue
ce Hopopaxaame (Mu. 3:5-6). Ta3su kapTHHA HAa HOBOPOXKICHHETO €
MHOTO CHJIHA AHAJIOTHA, 3a110TO WJIKCTPHPa TOYHO KaKBO CTaBa B
JIYXOBHUS CBAT, KOrato ¢ Bsapa wjaem npu Xpucra. Tosa e eaHo
HOBO Ha4alio: BCHYKH CTAPH HEraTUBHH (PaKTOPH, KOMTO cCa HH
IbpXajiu B pobcrBo, ca nobenenu upes cunara Ha Cearus [yx,
HAILMTE IPEXOBE Ca MPOCTEHH, 4 HUE CME BBBEICHH B €IHO HOBO
obuenue ¢ bora (2 Kop. 5:17).

B) Onpasaanue

"U meu, onpaedanu 4pe3 eapa, Hue umame mup ¢ boea, upe3 Hawua
I'ocnoo Hcyc Xpucmoc." (Pum. 5:1)

ToBa e dyHaamMeHTaJieH NPMHUMN Ha cnaceHuero. ToH umMma
IopuanYecko 3HaveHue. Hue cMme nocrapenu npen bora karo npen
CbMsA B CbJl, K MAKap Y€ CME HAMEPEHH 3a BAHOBHM MOPaaH HALIHA
rpsix, HUE CME NMPOBB3rJIaCEHH 3a HEBUHHHU upe3 Bapa B Mcyc Xpuc-
toc. Onpaeaanuero € "KaTo 4e JIM HHKOra He CbM ChIpelliaBall, 3a-
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LIOTO HaKa3aHHeTo, KoeTo Oe npeaHa3HavyeHo 3a MEHE, B¢ noHeceHo
ot Ucyca Xpucra"(Pum. 8:1-2).

r) Kakeo e ocuHoesBane?

OCHHOBSIBAHETO € CeMeiHA KapTHHA, MpPEIACTaBAllla C €3HKa Ha
mwobosTa bor karto bama. HamuaT rpax HU pa3sfieis OT HCTHHCKHA
Hu Bawma B Hebero, Ho Bor B Herosara munoct u Gnaromar HH
npue y nomMa B HeroBoro cemeiicTBO, KOETO HE 3acily)kaBaMe H
koeTo He Demle Haume cnopen 4oBemkoTo HU ecrecTBo (1 Mu. 3:1).
ToBa e cbpuUETO HA YYEHHYECTBOTO, KOETO HH HANOMHS, Y€ HHE HE
cMe nocJie0BaTeNIM No NpuHyaa, a nopaau jgwbos. Tosa 4yBCTBO
Ha NMPHHAUIEKHOCT KbM BOXKHETO cemeilcTBO M rojisMara NnpvBH-
nerus ga 6baem cebp3anHu ¢ Xpucra Mcyca e MoTHBHpamara cuna
B HAlIMA KMWBOT Ha cBATOCT. ToBa He € 3aKaHa, HO JIIOOOB, KOATO HH
BOJM HAanpen B 3KMBOTA HH ¢ Xpucta. MmMa 3aK0H B XpHUCTHAHCKATA
ONMUTHOCT, HO TOBa He € Beye OykBaTa Ha 3aKoHa, KOATO ybuBa, HO
Ha Jlyxa, KoiTo HOCH )KHBOT M CHJIA.

a) IlaansT 3a OCHHOBSIBAHE

Wnesra 3a ocHHOBsABaHE pa3kpHusa cbpuero Ha Hebecuus Hu Oten.
To# e njaHupas MHOro OTAaBHa na HU ocHHOBH B Xpucra (Ed.
1:4-5). 3a HUTO €AHH, KOHTO € poacH B boxuero cemeHcTBO, TOBA
He e ciiyvaeH waHc. bor e umas ToBa B ChPLETO CH OLIE NPEAH Oa €
cereopul ceera (Ic. 139:13-16; Ed. 2:10). Ako MoXexme HAMNbJIHO
Ja NMpHEeMEM TOBa, TO LeWe Aa HH OcBOOOAHM OT TOJIKOBA MHOIO
po6CcTBa, HA KOMTO CME MPEAMET, W J1a HM HANpaBu cnocoOHHW na
CTOMM B cBOOOaTa, KOATO NPUHAJJIEKH HA OHE3H, KOMTO NO3HaBaT
cHJlaTa HAa CBOETO NMpaBo Ha paxaaHe. Hue He npueMame Haluus
NpPOM3X0A OT HAKAKBO 4YOBEWIKO moTeksno. Hue npuemMame Halius
npousxoa ot boxuure nenu B Xpucra Mcyca npeau Ha4yasioTo Ha
ceera. Hue cme w3bpanu B Hero ¥ ToBa € W3TOYHHMKBT, OT KOHTO
YepnHM BCHYKATa CHJIA 332 TO3H HOB XHBOT B Hero!
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e) Cuaara Ha HALLIETO OCHHOBAIBAHE

OCHHOBEHOTO OT YOBEK ACTE MOJiyyaBa HOBO WMe. To B3ema MMETO
Ha CBOHTC HOBHWH pOAMTCEIIH, a4 ChIINO H BCHYKH NPHBHUIIETHH H
Bb3MOKHOCTH HAa HOBOTO CH cemeilcTBo. ToBa e chbuMAT ciyyail,
koiro umame B Xpucra (1 Iler. 2:10). B navannara rnasa B Esan-
resuero cnopea Moana e moayepran GakrbT, 4e HHE HE CMe Jlena B
Boxuero cemeilcTBO nopajd HAKAKBO MpPaBO WJIKM CHJIA, KOATO
npureKaBaMe Ha 4YOBELIKO paBHMuE. Hue cMe poeHH €CTECTBEHO
BbH orT boxuero cemeicrso M kuBor. "A Ha oHusA, Kouro o
npuexa, jJaje npaso ga craHat boxuu yana, cMpey Ha THSA, KOMTO
Bsipear B HeroBoro mme; KOMTO C€ pojMXa HE OT KPbB, HUTO OT
MJIbTCKA MOXOT, HUTO OT MBXKKa noxor, Ho or bora." (MUu. 1:12-13).
Jymara npesejfeHa KaTo ‘npasBo’ € rpbluKara AymMa exousia, KosaTo
o3Hauasa ’BjsiactT’ wiM ‘cusia’. Tasu ayma HaszoBaBa [da/IcHA HAKOMY
gyiact. Tosa npaso e cneveJieHo ype3 cMbprTa HAa [N'ocnona Mceyca u
€ nafaeHo Ha BCEKHM OT Hac 4ype3 Bsapa. YUpes xkoero umame Hacljena-
CTBO M BCHYKM npaBa ga 6baem B boxuero cemeiicrso (I'an. 4:8).
Cearusar Jdyx e onucan karo "[lyx na ocuHosJlieHue". Herosara
3a/la¥ya € BHECE B ChpllaTa HM YBEPEHOCT M PeaJIHOCTTa Ha Haluata
npuHamJieXxXHocT KbM bora. Tosa e yBepeHHETO, KOETO KaTo 3apaBa
OCHOBA 3a HALIETO BCEKMIHEBHO KHBeEeHe Karo xpuctusauu. Cusara
W MOILUTA MABAT OT 3HAHMETO 3a TOBA KOW cMe HHe U Komy npu-
HAJICHKHM.

x) Llesra Ha HALLETO OCHHOBSIBAHE

Llesira va Oreu npuM ocMHOBsiBaHETO HU € "na 6baem ceaTH U Be3
HegoctaTek npea Hero". (Ed. 1:4). Ypes ocHHOBABAHETO HHE
y4acTBamMe HE CAMO B CEMEHCTBOTO, HO M B XapaKTepa Ha Hauus
Oren. ToBa € UCTHHCKATA LEJI M NMPU3UBDBT HA YYEHUYECTBOTO - Aa
craiem karo Hero B HamuTe aesiia v 4yBCTBA, TaKa Y€ HALUMAT
KHBOT [a OTpassBa, ye cMme jeua Ha Hamus Hebecen Oreu. B Mcyc
bor paskpu nuana Cu 3a BCekH CHH, KOHTO wme ['o cieasa upes
Bsapa. Herosa e uenra na cranem nonobuu na Mcyca B namero
KMBEEeHe M B nocseliasaneTo Ha xusora HU Ha Ortua (Pum. 8:29).
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[lersp HH HANOMHs, Y€ TOBA € HE camMO €AWH Npu3us Ha Bora,
CBBP3aH C JIMYHHA HH KHBOT, HO € boxusaTa ues - usbupaiiku nac,
na OBAEM TANO OT XOpa, KOMTO OTpa3sBaT TOBA E€CTECTBO B
chbBMeCTHUA cH xkuBoT (1 [ler. 2:9).

3) ObemianueTo 3a OCHHOBSIBAHE

Karo pena Ha napcrBoro, HHE CME OCHHOBEHM € 4yJecHOTO obe-
LIaHHE, Y€ CMAaceHHEeTO HE € CaMo 3a cera, HO 3aBuHaru (Pum. 8:17).
Hawero ocHHoBsiBane € BeyHo. ToBa e MOTHBALMATA HA HALIETO
Clly)KeHHe aa ouakBame, kakro llaBes ouakBauie kKoponara Ha
NpaBeIHOCTTA, KOATO € NPUIrOTBEHA 334 HAC B Kpas HA TO3H XKHUBOT.
Tosa cbwo e moruBaumsra 3a Hawara cearoct (1 HUu. 3:2-3).
Hokousikoro e cnomenato B HoBust 3aBer, tam HsAMa abliepu Ha
bora: nue Bcuuku cme cuHose. B Xpucroc Hue He camMo uMame HOB
KHUBOT, HO CBIILO HOBA Hajnexna. Hue umame He camo npasoTo na
CrTaHem jeua Ha bora, HO MMame npaso Aa NOJIYYHM HACJIEACTBO
KaTo cuHoBe Ha bora.

u) Il puHUMNKM HA HALLIETO OCHHOBSBAHE

CBUIHOCTTA HA HALIWA KUBOT KATO YYEHULH - HHE CME NPU3BAHM 14
OCBILIECTBABAME BCEKHMJHEBHO MPOCTHA MNPHHLUMKN HA JOBEPHE M
npsaMora, KOHIo cbulecTByBa mexay Oawia M HEroBus HCTUHCKH
cuH. Taknara Ha cunara, suasva B Mcyc, Gewe obuenunero My ¢
Herosus bawmwa. B nponoseara wa nusanunara Mcyc 3ano3una
nocienosaresnre Cu ¢ Hakosko raitnn Ha boxuero Llapcrso. Ton
M yyele jaa pasyurar Ha csos Oreu u aa xusesit )kuBoT 3a Herosa
CJiaBa ¥ NOYHT.

- [Tpocaassaitre Orua (M1. 5:16).

- [Moapaxasaire Ha Orua (MT. 5:44 1 48).
- ["oBopere c Orua (MT. 6:7-9).

- Hosepere ce Ha Orua (M. 6:25-26).

- Yanosaersopseaire Orua (MT. 6:17-18).
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i) IlpakTHkaTa HA HALIETO OCHHOBABAaHE

Bor ucka na xxuBeeM 100pe KATO OCHHOBEHH. AKO 3HAEM HCTHHATA,
HO HE s )KMBEEM, TA HAMA [a CTaHe peasiHocT 3a Hac. Ype3 CpsATuHsA
JyX HH € JafeHO BCHYKO, OT KOETO C€ HYXK/AeM, 3a [a MOXKE TasH
HcTHHA na e edeKTHBHA B Hawlata BcekuaHeBHa npakTuka (2 [ler.

1:3).

KpaiiHaTta HCTHHA 3a HALIETO OCMHOBsABaHE - bor ce oTHacs KbM
HAC KATO KbM CHHOBE, 2 HE KaTO KbM JAaJieyHH poaHHHU. Tosa 03-
Ha4yapa, Y€ MOHAKOra LIe MovyyBcTBame pbkata Ha OTua, KOATO HH
JUCUMMJIMHUPA B KMBOTA HH, KATO HH NOMpass U HANOMHSA 34 Ha-
HUTE OTroBopHOoCcTH Kato curose (Esp. 12:7-11).

K) 3akinrouenue

Cera nue cme B Boxuero cemeiictBo 4ype3 Bapa. Hue yyacreame B
KHBOTA HAa XPHCTa W B HacieAcTBOTO Ha cBeruure. [JdaneHa Hu e
AbJiboka MOTHBAllMA 334 CBATO JKMBECHE W HHE NpPEXHBABaAME
Tpanchopmupauiara cuia Ha Cearus [lyx B KMBOTZ HM. 3aL10TO
3HaeM Ha Koro npvHamiexum, Hue pasbupame QUCUHILIMHUPAHETO
Ha Hawus Orely B XKMBOTA HU, HO HAJI BCHYKO, HHE KHBEEM C AbJI-
HOKOTO M TOMJIO NpexuBsiBane Ha Jl0OosTa Ha OTUA B ChpUATA HH

(Ed. 1:3).

J) Benpocu v AMCKYCHOHHH TOYKH

1.  3amo Bor Oren te e uzbpan? Auckycus.

2. Kaksa Tpsbsa na O6bae Hawara peakuus-oTrosop Ha boxus
n36o0p na 6baem Herosu cunose?

3. AKO OCHHOBABAHETO HE € HEIIO CJIYYaHHO, 3410 MMCJIHLI, Y€
Bor Te e nocraBiJl, KbAETO CH H KAKBO MOJKEL /1a HANPABHIL
3a Hero or ram?

4. JIMCKyTHpanTEe NPHJIMKHTE W Pa3JIMKUTE MEXIY €CTECTBEHOTO
OCHMHOBSIBAHE B CEMEHCTBO M JIYXOBHOTO OCHMHOBABaHe B bo-
KHETO ceMeHCTBO?
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5. bor 3nHae nu BCHYKO, ype3 KoeTO TPsAOBA Na NPEMHUHEM B XKH-
BOT4 CH, HaKbJE€ CME TPBIrHAJIK M KaKBa € HAIlATA LeJ B
Xpucra? Kakss Tpsabsa na 6nae HAIIMAT OTrOBOP, MOXEM JIH
na ce nopepum Ha bora B Tosa?

6. Kak Moxem 1a cMe CHrypHH, 4e cme Boxuu cuHOBe W npu-
HaJUIeX)KHuM Ha boxuero cemeilicTeo?

7. Kaksa Tpsbsa na Obae riiaBHata HH LEJ B YYEHHYECTBOTO
KaTo cuHoBe Ha Bora?

8. Kakso moxem ga HanpaBMmM KaTo cuHOBe Ha bora, 3a na
HanpaBHM e(pEeKTHBHA MCTHHATA 32 HALUETO OCHHOBSBAHE BbB
BCEKHIHEBHHA HH XHBOT?

M) O6o061enne U NpUIOKEHHE

1.  OcCHHOBSBaHETO € Ja MOJIY4YHLI JOM H YCJIOBHE [1a Obaell CHH,
MaKap €CTECTBEHO [1a HE PHHAUIEXKHII KbM TOBA CEMENHCTBO.

2 Karo cunose na bora, nue rpabpa na w3bepem aa xHBeemM B
nobporo U ga u3bepem na cieasame Mcyca, eIMHCTBEHHAT
enunoposen CuH, U na HanpaBum TOBa, KoeTro Toi Hanpasu.
Toi e npecbpas 3a no-ronsam Gpat, KOHTO HU € AaJl ChbBbpILIE-
HHUA MPHMEP 3a cJie/iBaHe, 3a n1a 6baem cuHose Ha bora.

3. Hue umame rosiasmara npuBuiierus aa 6baemM TtoJikoBa obH-
yaHd ot bora, Ko#ito H1 u36pa 3a Herosu cHHOBe 3aBMHATH H
TOBA € HallaTa MOTHBalMA Aa oOH4ame W CIIYKHM HA HALIHA
[Nocnoa u Cnacuren Ucyc Xpucroc.

4. bor HM NO3HA NpeaM ChbTBOPsSBAHETO HA cBeta. To# 3Haelle,
ye Hue cMme Heroeu u3bpanu u kakea uie 6b/1€ HAIIATA LEJl.

5. bor He HM OcTaBs NMPOCTO A2 CBHKHEM C TO3HM XHBOT, HO
HanpoTus, Toi nasa na Hu nomara 4ype3 Cearus dyx, 3a na
JKHUBEEM B J10DpOTO HACJIEACTBO, NAJIEHO HH KATO CHHOBE Ha
bora.



